
 

 
 
  
 

INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN  
 

 
INSTRUCCIONES: Lea atentamente el texto y las preguntas y 

conteste a todas ellas en portugués. (variedad europea)  
PERGUNTAS CALIFICACIÓN: Calificación sobre 10. La puntuación máxima de 

las preguntas figura al final de cada una de ellas.    
TIEMPO: 1 hora.  

Os portugueses parecem estar mais felizes e satisfeitos com a vida quase dois 

anos depois do início da pandemia de covid-19, sugere um estudo divulgado hoje 

que aponta níveis de felicidade melhores até do que em 2019. Esta é uma das 

conclusões do mais recente estudo do Observatório da Sociedade Portuguesa, da 

Universidade Católica em Lisboa, que se debruçou, entre outros temas, sobre os 

níveis de felicidade e satisfação dos portugueses. 

1. Dê um título ao texto. Justifique a sua resposta. (2 puntos) 

 

2. Escreva os antónimos das seguintes palavras retiradas do texto: 

Melhores / início / felicidade / diferença     (2 puntos) 

 

3. Após a leitura do texto, assinale se as afirmações que se seguem são 

verdadeiras ou falsas. Justifique a sua resposta com uma frase do texto. 

(2 puntos) 
Quase dois anos a viver em plena pandemia, dos mil inquiridos entre 29 de 

novembro e 09 de dezembro, a grande maioria dizia sentir-se feliz ou muito feliz 

(80%) e também satisfeito ou muito satisfeito (79,1%) com a sua vida. 

Comparativamente ao início da pandemia, em março de 2020, a percentagem de 

pessoas felizes aumentou nove pontos percentuais, o mesmo número em que 

diminuíram aquelas que se diziam sentir infelizes. 

 

3.1 Os níveis de satisfação dos cidadãos portugueses, no que diz 

respeito à vida deles, têm crescido após a pandemia. 

3.2 A liberdade não é o elemento mais apreciado pelos portugueses 

depois de dois anos de pandemia. 

 

Quanto à satisfação com a sua vida, a diferença é igualmente significativa, com 

a taxa de inquiridos insatisfeitos a passar de 15,9% para 8,1%. “Há uma clara 

recuperação, face ao primeiro impacto da pandemia, havendo até uma superação 

face aos valores pré-pandemia”, sublinha o relatório. Desde o início da pandemia 

que o Observatório avalia também os seus efeitos e o relatório divulgado hoje 

indica que quase metade dos inquiridos ainda ficam desconfortáveis em pensar 

sobre a covid-19. 

4. Passe as seguintes frases (verbos sublinhados) para o Pretérito 

Perfeito Simples do Indicativo. (2 puntos) 

 

- Os portugueses parecem estar mais felizes… 

- Esta é uma das conclusões do mais recente estudo… 

- O Observatório avalia também os seus efeitos… 

- Há até menos pessoas que… 

 

Por outro lado, 72,4% dos participantes revelaram que “nunca ou quase nunca” 

sentem que não têm ninguém a quem possam recorrer e, em relação a novembro 

de 2016, há até menos pessoas que dizem sentir-se sozinhas. 

“De forma interessante, e apesar de nos encontrarmos ainda em período de 

pandemia, ainda com algumas restrições à interação e convívio social, parece 

que a relativa liberdade sentida face a períodos anteriores da pandemia é 

valorizada pelos participantes neste estudo”, lê-se no documento. 

5. Redija um texto de 120 palavras e explique qual é o seu estado de 

ânimo depois de dois anos de pandemia e qual é o seu maior desejo 

para quando não houver mais restrições à vida social. (2 puntos)  

 

 
 

(Texto adaptado. Visão Saúde 10/02/2022) 
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PORTUGUÉS 

CRITERIOS ESPECÍFICOS DE CORRECCIÓN 

 

Se valorará, ante todo, la corrección gramatical, así como la propiedad de expresión en la respuesta. 

 

Pregunta 1: Esta pregunta tiene como objetivo medir la capacidad de comprensión lectora. 

Pregunta 2: Esta pregunta tiene como objetivo medir la riqueza léxica del alumno. 

Pregunta 3: Esta pregunta tiene como objetivo medir la comprensión lectora del alumno. 

Pregunta 4: Mediante esta pregunta se mide la preparación del alumno en aspectos gramaticales de la lengua 

portuguesa. 

Pregunta 5: Esta pregunta permite comprobar la capacidad de elaboración de un discurso por parte del 

alumno. Se propone elaborar una redacción sobre un asunto vinculado al contenido del texto (120 palabras). 

 

Cada pregunta se califica con un máximo de 2 puntos. 

 

 


